Menus validés en conformité avec le GEM-RCN (décret du 30/09/2011-Maj 2018&%/

Fabienne JOLY - Diététicienne Nutritionniste - Le 29/04/24-

Mardi Mercredi Vendredi

[06] [07] Férié [08] Férié [09] Congé [10]
Radis beurre Salade d'artichaut-&
Lasagnes de beeuf-& Poisson frais du marché &
Salade verte -8 Tajine de légumes et PDTE
Cantal Pyrénées
Fruit Fraises a la chantilly A

[13] [14] [15] [16] [17]

Céleri rémoulade -é
Emincé de dinde provengale ™
Riz pi laf-8

Fromage blanc bio au miel

Champignons a la Grecque £
. pal

Sauté de veau Marengo

Purée maison&

Camembert

Fruit

Salade de pates A

Saucisses de beeuf bio &

N
Ratatouille .=

Gruyere

Fruit

Carottes rdpées vinaigr'eﬂe-é

pa
Omelette au fromage =
Petits pois -é

A |
Semoule au lait &

Salade de mdche & féves -é

. A |
Poisson du marché =

. . N
Tagliatelles aux poireaux =

Edam

Compote de pomme £

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements
* Les plats figurant en vert sont des produits selon les exigences de la loi Egalim et/ou BIO
Toutes nos viandes bovines sont d'origine frangaise

e Vous pouvez consulter et imprimer les menus sur le site :

www.frontenayrr.fr
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Menus validés en conformité avec le GEM-RCN (décret du 30/09/2011-M3aj 2018) —
Fabienne JOLY - Diététicienne Nutritionniste - Le 29/04/24-

Mardi Mercredi Vendredi
Férié [20] [21] [22] [23] [24]
Salade de pommes de terre& | Coleslaw & Salade fraicheur -é Taboulé &
Moussaka végétarienne £ Pilon de poulet & la tomate & | Toue de beeuf braisée et ses Longe de porc aux herbes A
Salade verte Spaghetti = légumes = Tian de légumes A
Saint-Paulin Petits suisses Emmental Rouy
Fruit Tarte au chocolat A Fruit
[27] (28] [29] [30] [31]

Feuilleté au comté &

e pa
Roti de veau T
Poélée de légumes-g
Saint-Nectaire &

Fruit

Salade de tomates &

N 4 A
Tarte chévre & légumesT=
Salade verte
Petits Suisses

Poire pochée

7’ . e A
Macédoine de légumes =

Chipolatas aux herbes A

Lentilles bio de Frontenay 'é
Mimolette

Fruit

Salade de riz sauvage &
Poisson du marché A

. pa|
Gratin de courgette=
Yaourt bio d la fraise

Fruit

Concombre vinaigrette A
Poulet roti fermier &
Frites

Cantal

Flan au chocolat &

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements
* Les plats figurant en vert sont des Produits selon les exigences de la loi Egalim et/ou BIO
Toutes nos viandes bovines sont d'origine frangaise

e Vous pouvez consulter et imprimer les menus sur le site

: www.frontenayrr.fr
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