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@@ Cheres Frontenaysiennes,

Chers Frontenaysiens,

La jeunesse
préoccupations.

reste  au coeur de nos

L'Espace Jeunes animé par Quentin Masotti,
notre animateur communal, remplit pleinement
son réle en favorisant I'épanouissement et
l'lacces a l'autonomie des jeunes. Pour celq,
chaque semaine et pendant les vacances, des
animations régulieres ou ponctuelles - jeux,
renconftres, loisirs, sports, culture, camp - sont
proposées. L'Espace Jeunes devient pour
quelgues heures ou quelques jours un espace
de citoyenneté et de convivialité.

De nombreuses associatfions ef/ou clubs sportifs
proposent des activités toute lI'année dans les
espaces sportifs municipaux. Vous trouverez
dans cefte Mensuelle des informations
concernant l'athlétisme ou le tennis de table et
vous découvrirez peut-éfre  des activités
correspondant a vos aptitudes ou 4 vos
aspirafions.

La jeunesse est une richesse car elle est 'avenir.
Il est donc important d'associer nos jeunes et de
les impliquer dans la construction de leur
territoire par une démarche participative et
citoyenne. La création de la commission jeunes
est un moyen de faire entendre leurs voix et de
nous permettre de mieux répondre & leurs
aftentes. Elle sera un lieu d'expression, de
création et d'action citoyenne.

Accompagner les jeunes dans l'accés aux
pratiques culturelles est une priorité. C'est le
projet  porté par la commission culturelle,
convaincue que la culture favorise le
développement personnel et I'épanouissement
des jeunes. Des le plus jeune age, la culture
ouvre des occasions de contact et crée du lien
social. Le spectacle « Rosa Lune » porteur d'un
message de tolérance remplit pleinement ce
role.

La jeunesse est le meilleur antidote contre la

morosité |

Olivier Poiraud

Espace Jeunes : un agenda
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d'activités bien rempli

Des activités toute I'année avec I'Espace jeunes : des sorties régulieres, un camp jeunes lors des vacances
d'été. Les jeunes Frontenaysiens ont de quoi s'occuper !

Toute I'année, les activités sont multiples, permettant a chacun de suivre les activités qui lui plaisent, & la
carte.

En 2024/2025, les activités sont culturelles, sportives, des rencontres sont organisées avec d'autres Centres
Jeunes, ainsi que des soirées. Durant I'été 2025, un camp de six jours est proposé a Saint-Paul-en-Born dans
le département des Landes avec de nombreuses activités. Pour des questions de logistique, celui-ci est
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Tennis de Table :
performances au rendez-vous

*F VACANCES 24 FEVRIEF
) POUR LES ADOLESCENTS DE 114 17 ANS
Le club est ouvert toute 'année, y compris pendant

les vacances |

AU PROGRAMME
» ATEUIERS OREATIFS (TAGS, PENTURE)

* GRAND TR BE FOT
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Que vous soyez joueur confirmé ou simple curieux, e
I'AFTT79 vous invite & venir découvrir ses matchs de

championnat, un week-end par mois, le samedi
aprés-midi et le dimanche matin (date et horaires de
début de rencontre sur le visuel ci-contre).

L'AFFT79 tentera de vous faire partager, le temps
d'une renconftre, sa passion.

EMBARQUEZ AVEC NOUS POUR
GAGMER LE TOURMOI ET S'ECLATER !
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Rosa Lune

Le spectacle se base sur I'album jeunesse infitulé
"Rosa Lune et les loups" de Magali le Huche, publié
en 2013 chez Didier jeunesse, qui n'est plus édité &
ce jour.

Cefte histoire se passe dans le village des Pas
Contents & une époque ou la lune n'existait pas
encore. Chez les Pas Contents, toute la journée, les
gens se plaignaient. Et au milieu des plaintes et des

Mais au-deld de cette interprétation imaginative,
elle est aussi porteuse d'un grand message
chacun de nous a le droit d'étre lui-méme, malgré
les différences. Un message de tolérance donc,
porté par une histoire & la fois friste, car trés
explicite sur la cruauté de l'espéce humaine, mais
aussi douce car emplie de poésie.

Théatre d'ombres/pop up - 21 février - 19h a la
Chabotte

A partir de 5 ans - Tout public

gémissements, vivait une femme qui s'‘appelait Rosa
Lune. Rosa Lune affichait un beau sourire et
chantait toute la journée. Elle chantait le matin, elle
chantait le midi, elle chantait le soir et il lui arrivait
méme de chanter la nuit... Mais ce chant, n'était
pas du goUt de tous les habitants ...

A la maniére des contes des origines, cette histoire
interpréte avec sensibilité et poésie la naissance de
la lune et le phénomene de son attraction sur les
loups.

La SEP Athlétisme, jeunes et
running adultes, prépare la saison 2025/2026

SEP ATHLETISME [EUNES ET RUNNING ADULTES
Informations pour la saison 2025/2026
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Une dynamique est en train de s'instaurer au niveau de la section athlétisme. Les
plus jeunes licenciés, de la catégorie Eveil athlétique jusqu'a la catégorie
Minimes, s'entrainent chaque lundi & 17h15 avec des initiations a la course &
pied, aux sauts en hauteur et longueur, aux lancers du poids et au javelot. La
section adultes, des Cadets jusqu' Masters, s'entraine le jeudi & 18h30 (le mardi
aux horaires d'été). Les séances se déroulent essentiellement sur piste. Travail
des 3 dllures : endurance, résistances douces et dure. Tout niveau accepté,
débutants comme confirmés: les séances sont adaptées en fonction du niveau.
Infrastructures mises & disposition : Gymnase Colette Besson, plateau sportif Alain

Mimoun et piste d'athlétisme du stade municipal.

Contacts
Thierry DILABOISSIERE, Préuident ot ertroinaur ;
Frangois MANSART, trésarier 06 15 1745 07
Sonie THOMAL animatrice feumes - 04 27 8 31 16
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Création d'une commission jeunes

La commission citoyenneté souhaite mettre en place une commission jeunes au
sein de la commune. Sont visés les jeunes de 10 d 13 ans. La commission sera un
interlocuteur privilégié de la commune pour connaitre la vision des jeunes sur
leur territoire. Elle travaillera avec les élus et les services municipaux. Les
principaux objectifs sont de responsabiliser les jeunes et d'encourager
l'lengagement citoyen. Les membres fravailleront sur des sujets de leur choix,
proches de leur centres d'intéréts. lls pourront également développer des actions collectives sur le terrain
pour développer leur réflexion. La commission sera mise en place en mars 2025.

Une réunion d'information aura lieu le mercredi 19 Février & 17h30 au centre jeunes.

Agenda | - 15 février, concours de belote par Renconftre et loisirs, la Chabotte, a 14h
- 19 février, cinéma, "La fille d'un grand amour”, la Chabotte, & 20h30
- 21 février, théatre, Rosa Lune, la Chabotte, a 19h
- 5 mars,cinéma "Le robot sauvage", a 15h30, "La pie voleuse", a 20n30, la Chabotte
S'‘abonner www.frontenay-rohan-rohan.fr
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